
 

ARGOMENTI PER L’ESAME DEL CONSEGUIMENTO DEL I GRADO 

 

 

1. TEMPERATURA, ATTI RESPIRATORI, BATTITI CARDIACI (a riposo); 

2. IL CORPO DEL CAVALLO; 

3. LE MALATTIE PRINCIPALI; 

4. GLI APPIOMBI; 

5. LA DENTATURA; 

6. IL NAVICOLARE E LA SOBBATTITURA; 

7. IL CAVALLO LUNGO GIUNTATO E CORONATO; 

8. I DATI SEGNALETICI; 

9. LE TARE; 

10. I MANTELLI; 

11. I VIZI REDIBITORI; 

12. LA GRASSELLA,LA SETOLA, L’ARPEGGIO; 

13. LA FERRATURA; 

 

14. LE TABELLE  A e  C; 

15. IL TEMPO MASSIMO e LIMITE; 

16. IL PRONTUARIO FISE; 

17. LA CAMPANA E LE BANDIERINE; 

18. LE CATEGORIE MISTE, A BARRAGE, A TEMPO; 

19. ALTEZZE MASSIME CONSENTITE IN CAMPO PROVA; 

20. GLI AIUTI DI COMPIACENZA; 

21. LA CADUTA DELCAVALLO E/O DEL CAVALIERE; 

22. LE DISCIPLINE OLIMPICHE E NON OLIMPICHE; 

 

23. LE ANDATURE E LE CADENZE (Schemi motori e difetti); 

24. LA BARDATURA E LE IMBOCCATURE; 

25. LA POSIZIONE E L’ASSETTO; 

26. GLI AIUTI E IL LORO IMPIEGO; 

27. IL CONTATTO E L’APPOGGIO 

28. I MOVIMENTI DI MANEGGIO: Scopi e utilità; 

29. FEDERIGO CAPRILLI E IL SISTEMA NATURALE DI EQUITAZIONE . 

 

 

Per gli allievi che richiedono il I GRADO DRESSAGE  

 

- ASPETTI GENERALI DEL REGOLAMENTO NAZIONALE, CON PARTICOLARE 

RIFERIMENTO ALLA BARDATURA E ALLE IMBOCCATURE. 

- TECNICA EQUESTRE : ADDESTRAMENTO DEL CAVALLO E PREPARAZIONE 

ALLE GARE 


