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Pssociazione Nazionale MINISTERO DELLE POLITICHE
Tecnici Addestratori di Cavall AGRICOLE ALIMENTARI

E FORESTALI

organizza per i Tecnici Addestratori di Cavalli il Workshop

"Back Pain: il mal di schiena come

causa di disturbi comportamentali

e calo del rendimento atletico nel
cavallo”

20 - 21 GENNAIO 2014

Presso gli Impianti del Nuovo Circolo Ippico Scaligero

Via Lungadige Galtarossa, 40 — Verona

Associazione Nazionale Tecnici Addestratori di Cavalli A.N.T.A.C. Strada di Vigolo Baselga 23 38123 Trento (TN)
www.antac.it - info@antac.it — C.F. 02233330220
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BACK PAIN: IL MAL DI SCHIENA COME CAUSA DI DISTURBI
COMPORTAMENTALI E CALO DEL RENDIMENTO ATLETICO NEL CAVALLO

Due giornate di Workshop esclusivo alla
scoperta di una delle problematiche piu
frequenti che affliggono i cavalli sportivi e
dei rimedi piu utili e pratici cui ricorrere
per poterla risolvere.

L'incontro e aperto a tutti gli operatori
della Filiera del Cavallo Giovane ed e
accreditato come corso di aggiornamento
per Tecnici e Istruttori FISE.

Il Workshop avra un taglio pratico e si
avvarra della speciale collaborazione della
Dr.ssa Silvia Torresani
e vedra la partecipazione di Partners e Sponsors

tecnici a supporto delle attivita formative.
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Programma

Lunedi 20 gennaio 2014

- 9.00 Registrazione Partecipanti

-10.00 La schiena del Cavallo: cenni di anatomia e biomeccanica (Dr.ssa Silvia Torresani)

-11.00 coffee break

-11.30 | fattori che minano la salute della schiena: principali patologie e loro trattamento
(Dr.ssa Silvia Torresani)

-13.00 pranzo

-14.00 L'importanza della sella e del corretto insellaggio (Dr.ssa Silvia Torresani)

-15.00 La termografia: utilizzo e vantaggi (Sig. Carlo Di Bello)

-15.30 La tecnologia Erreplus: le selle professionali (Sig. Carlo Di Bello)

-16.00 Equitex: la nuova frontiera nella protezione della schiena (Sig. Johannes Spitaler)

-17.00: coffee break

-17.30 briefing di fine giornata: domande e considerazioni

-18.00 termine dei lavori

Martedi 21 gennaio 2014

- 9.00 Briefing di inizio giornata, domande sul lavoro del giorno precedente

- 9.30 Back Pain: I'approccio olistico per diagnosi e trattamento (Dr.ssa Silvia Torresani)
-11.00 coffee break

-11.30 La postura: guanto € importante nel cavallo sportivo (Dr.ssa Silvia Torresani)
-13.00 pranzo

-14.00 Il legame tra schiena e comportamento: iniziamo a comunicare per migliorare le
performances (Dr.ssa Silvia Torresani)

- 15.30 coffee break
-16.00 Esercizi e linee guida per una schiena sana (Dr.ssa Silvia Torresani)
-17.00 briefing conclusivo, domande e considerazioni

-17.30 consegna degli attestati di partecipazione e fine lavori
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ISCRIZIONE SOCI A.N.T.A.C. : 200 euro
ISCRIZIONE NON SOCI A.N.T.A.C. : 250 euro

Le quote di iscrizione sono comprensive della quota di partecipazione come Auditor al corso e di eventuale
materiale informativo messo a disposizione dal docente.

Le iscrizioni complete della relativa quota di partecipazione dovranno pervenire direttamente presso uno
Stand A.N.T.A.C. o all'indirizzo mail info@antac.it

entro e non oltre il 10 gennaio 2014

Partners del Corso

Sponsor del Corso

PDLIZARD
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MODULO DI ISCRIZIONE AL WORKSHOP PRATICO

“BACK PAIN: IL MAL DI SCHIENA COME CAUSA DI DISTURBI COMPORTAMENTALI E CALO DEL
RENDIMENTO SPORTIVO NEL CAVALLO”

Nuovo Circolo Ippico Scaligero — Via Lungadige Galtarossa 40 Verona — 20/21 gennaio 2014

[I/La sottoscritto/a

COogNOME ..iiviiiiiiiiiiiieeieiiieeieeeeeeeeeee,. NOMIE e,

Indirizzo:

VIQ/PIOZZO oo eceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesannes D1 et

Chiede di partecipare al Corso Pratico sopraindicato organizzato dall’ Associazione Nazionale
Tecnici Addestratori di Cavalli A.N.T.A.C. e a tal fine allega la quota di partecipazione prevista:
0 SOCIO AN.T.A.C quota di partecipazione euro 200,00 (duecento)

0 NON SOCIO AN.T.A.C. quota di partecipazione euro 250,00 (duecentocinquanta)

NOTA INFORMATIVA
e Le quote di adesione potranno essere versate tramite:
- Rimessa diretta presso uno Stand A.N.T.A.C.
- Bonifico su c/c bancario n° 101835466 intestato ad ASSOCIAZIONE NAZIONALE TECNICI
ADDESTRATORI DI CAVALLI c/o UNICREDIT BANCA Filiale di Trento Trener —
CODICE IBAN: IT 29 B 02008 01808 000101835466 — causale: CORSO BACK PAIN
e Soloin caso di disdetta entro 30 giorni dall'inizio del corso potrd essere restituito il 50% della
quota di partecipazione versata
¢ La quota di partecipazione comprende la partecipazione al corso e I'eventuale materiale

informativo messo a disposizione dal docente

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'iInformativa ex art. 13 Digs.vo 196/2003 per le sole finalita legate

alle attivita sociali

Luogo e Data Firma
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