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Apprendimento Permanente

CORSO DI PRIMO SOCCORSO PER ISTRUTTORI E TECNICI FISE

2-3 DICEMBRE 2013
Sala A - 1° piano - Palazzo delle Federazioni Sportive
Roma, Viale Tiziano, 74
PROGRAMMA

LUNEDI’ 2 DICEMBRE
Ore 8:30 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti
Ore 9:00 Apertura dei Lavori

Primo Modulo (4 ore)

La catena del Soccorso:
Allertare il sistema di soccorso
Riconoscere un’emergenza sanitaria
Accertamento delle condizioni psico-fisiche della persona infortunata - valutazione delle
funzioni vitali (polso, pressione, respiro) e dello stato di coscienza
Come attuare gli interventi di primo soccorso
e Sostenimento delle funzioni vitali
e Riconoscimento e limiti d’intervento di primo soccorso

ORE 13:00 14:00 Pausa Pranzo

ORE 14:00
Secondo Modulo (4 ore)

I traumi in ambiente sportivo, con particolare riferimento all’equitazione

Acquisizione di conoscenze di base sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro:
e Lesioni da freddo e da calore
e Lesioni da corrente elettrica
e Lesioni da agenti chimici
e Intossicazioni
e Ferite (emorragie)

MARTEDI’ 3 DICEMBRE
ORE 9:00
Terzo Modulo (4 ore)

Acquisire capacita di Intervento pratico
e Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.
e Tecniche di primo soccorso nei traumi cerebrali e della colonna vertebrale
e Tecniche di primo soccorso e di rianimazione cardiopolmonare nelle perdite di
conoscenza e nell’arresto cardiocircolatorio
e Tecniche di tamponamento nelle emorragie esterne



e Tecniche di intervento e di trasporto nel traumatizzato

A conclusione del corso verranno consegnati ai partecipanti il materiale didattico e I’attestato
di partecipazione.

COMITATO ORGANIZZATORE

FISE - Dipartimento Formazione: Dott.ssa Barbara Ardu

UNIVERSITA’ FORO ITALICO - Apprendimento Permanente:

Dott.ssa Claudia Cerulli e Dott.ssa Italia Zarro

& +39. 06.36733326/303 - & +39.06.36733527 - = formazione.permanente@uniromad. it

COMITATO SCIENTIFICO

UNIVERSITA’” FORO ITALICO: Prof. Attilio Parisi
ARES - Agenzia di Ricerca Educazione Sanitaria
Dott. Giancarlo Roscio - Dott. Pierluigi Mottironi



